
Il nasofuori dascuola:
naturaesaluteper80
studentidellemedie
Vigliano. I ragazzihannopercorsoinbicicletta
il Tracciolino,dallaBossolafino alSantuario
di Oropa,accompagnatidai loroinsegnanti
LorenzoLucon

Il 29 maggio scorso
80ragazzidella scuolasecon-
daria di primo gradodiViglia-

no, insiemeai loro insegnanti
egrazieal supportodel terri-
torio, che sempre più dimo-
stra di credere nella scuolae
nel progetto “Mettiamo il na-
sofuori dascuola”,hannoper-

corso in bicicletta il Traccioli-
nodallaBossolafino adOropa.
Conl’iniziativa siè volutopro-
vare a scommettereulterior-
mente su quanto il territorio
credanelleproprie scuoleesu
quanto certe esperienzepos-
sanoessereeducativeperi ra-

gazzi.
I protagonistisonostati gli

studenti delle classi seconde
dell’Istituto Comprensivodi
Vigliano, con l’impresa Pao-
letto S.r.l che ha messoa di-
sposizione i suoi mezzi per
trasportarele bici fino alla
Bossolaperpoi recuperarlead
Oropa.Quindi Free Bike S.r.l
haconcessotutta l’assistenza
tecnicanecessaria.A questosi
èaggiuntal’ordinanzadichiu-
sura al traffico dellastrada,gli

innumerevolivolontari all’in-
terno delCaidi Biellaenonso-

lo chehanno assistitoe ac-
compagnato conpassionei ra-
gazzi lungo l’itinerario, e il
supportoe la condivisione di
obiettivi e intenti conFonda-
zione CRBe FondazioneBiel-
lezza.
L’ultimo stepè statoquello

di convincerele famiglie che
anchequesteesperienzesono
parte del percorso educativo
dei lorofigli cosìcometrovare
tanti imprenditori locali che
hanno permesso,con il loro
contributo e il loro supporto,
di rendereaccessibilequestae
tantealtre esperienzea tutti i
ragazzidella scuola.“Mettia-
mo il naso fuori da scuola”
continuaadessereunproget-
to chel’Istituto viglianeseof-
fre a tutti i suoi studentiper
renderli più consapevolidelle
opportunità e delle bellezze

cheil territorio biellese offre.
Inoltre, uscire da scuola per
allontanarsidaglischemidel-
la routinequotidiana e vivere

nuoveesperienze,affrontan-
do novitàe piccolesfide,per-
mette disvilupparenei ragazzi
e negli insegnanti maggiore
spirito di socializzazione,au-
mentare la capacitàdisupera-

mento deipropri limiti el’atti-
tudine alla collaborazione e
condivisione.

Avventurarsi in nuove

esperienzeemettersi in gioco
non solo intellettualmente,
ma anchefisicamente enella
capacitàdi adattarsi a situa-

zioni nonconvenzionaliècer-
tamente stimolante e arric-
chente per qualsiasipersona.
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I ragazzidurantel’escursione

Un’immagine scattatadurantel’iniziativa
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Una bella giornata
con “Mettiamo

il naso
fuori da scuola”

VIGLIANO

Una giornatatrascorsanel bel
mezzodella natura e lontano
dalcaos.
Neigiorniscorsiun’ottantinadi

ragazzidella scuolamedia del

paeseinsiemeai loro insegnan-

ti ha partecipato al progetto
“Mettiamoil nasofuorida scuo-

la . Tutti insieme hanno per-

corso in biciclettail Tracciolino
dallaBossolafino a Oropa.
«Saràcapitatoa molti, almeno
una volta,di aver visto il film
“Frankenstein junior” - spie-

gano dalla direzione dell’isti-

tuto scolastico -. Tutti si ri-
corderanno dellacelebrefrase:
“si può fare”, proprioquandoil

protagonistaintuiscecomeria-

nimare la materia inanimata.

Con questainiziativa abbiamo
giàaffrontatodiversesfide,ma

ora abbiamovoluto provarea
scommettereulteriormente su
quantoil territorio credanelle
propriescuolee su quantocer-

te esperienzepossanoessere
educativeper i nostri ragazzi:
pensiamo di esserci riusciti.

Portaregli studenti delleclassi

seconde,in bici fino al Trac-

ciolino: “si può fare”. Trovare

l’impresaFratelli Paolettoche
metteadisposizionei suoimez-

zi per trasportare le bici fino
alla Bossolaper poi recupe-

rarle ad Oropa: “si può fare”.
Avere con noi Free Bike per
darci tutta l’assistenzatecnica
di cui necessitiamo:“si può
fare”. Ottenere l’ordinanza di
chiusuraal trafficodellastrada:
“si può fare”cometrovaretanti
volontaridel CaidiBiella enon
solo, che assistono e accom-

pagnano conpassionei ragazzi
lungo l’itinerario. Abbiamo
inoltre avuto il supporto per
condividereobiettivi e intenti
con le fondazioni Crb e Fon-

dazione BIellezza. Abbiamo

inoltre coinvolto le famiglie

spiegandoloro cheancheque-

ste esperienzesono parte del

percorsoeducativodei loro fi-

gli ».

Tantisonostati gli imprenditori
locali,checon il lorocontributo
hannopermessodi rendereac-

cessibile questainiziativaatut-

ti i ragazzidellascuola.
«“Mettiamo il naso fuori da

scuola”- continua a essereun
progettochel’Istitutocompren-

sivo di Vigliano offre a tutti i
suoi studenti per renderli più

consapevolidelleopportunitàe
delle bellezzeche il territorio
bielleseoffre. Inoltreuscire da
scuola per allontanarsi dagli

schemi della routine quotidia-

na e vivere nuove esperienze

affrontando novità e piccole
sfide - concludono gli orga-

nizzatori - permette di svilup-

pare nei ragazzi e negli in-

segnanti maggiore spirito di
socializzazione,aumentare la
capacità di superamento dei

propri limiti, e l’attitudinealla
collaborazionee alla condivi-

sione ».

UNA INTERESSANTE

ESPERIENZA

PERI RAGAZZI

DELLE MEDIE,IN BICI

IN MEZZO

ALLA NATURA
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TREIMMAGINI SCATTATE DURANTEIL PROGETTO“METTIAMOIL NASO FUORIDA SCUOLA”
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il progettodell ’ istituto di vig liano

Al Tracciolino
l’invasione
deibaby- biker
La gita di 80 ragazzidellemedie
alla scopertadi naturaepaesaggi

Ottantaragazzi delle scuole
mediedell’istituto comprensi-

vo di Vigliano, con gli inse-

gnanti eilpresideEnricoMarti-

nelli, hannopercorsoin bici-
cletta il Tracciolinopartendo
dalla Bossolae arrivando a
Oropa.Lagita èstataunodegli
ultimi appuntamenti dell’an-
no scolastico del progetto
«Mettiamo il naso fuori da
scuola». L’ultimo è statol’in-
contro ascuoladelleclassiter-

ze conLucianoZainaghi,il ge-

store delrifugioLagodellaVec-

chia dove a ottobre avevano
vissuto duegiorni tutti insie-

me, affrontandolacamminata
in montagnadaPiedicavallo,
sperimentandola vita in un ri-
fugio compreselefaccendedo-

mestiche erinsaldandoleami-

cizie tra compagni.Ilprossimo
autunnoquestastessaespe-

rienza toccheràallenuoveter-

ze. «Con il nostro progetto
“Mettiamo il naso fuori da

scuola”abbiamogiàaffronta-
to diversesfide,maoraabbia-

mo volutoprovareascommet-

tere ulteriormentesuquantoil
territorio creda nelle proprie
scuolee suquantocerteespe-

rienze possanoessereeducati-

ve per i nostri ragazzi - dice

Martinelli -. Siamo riusciti a
portare80ragazzidelle II me-
die, tre classidiViglianoe una
di Ronco,in bici sul Traccioli-

no dimostrandochesi puòfa-

re. Graziealladisponibilitàde-

gli insegnantieallacollabora-

zione e al supportodi aziende
evolontari».L’impresaFratel-

li Paolettochehamessoadi-
sposizione isuoimezziper tra-
sportare lebicifino allaBosso-

laperpoirecuperarleaOropa,
FreeBikeperl’assistenzatecni-

ca, i volontari del Caiper ac-

compagnare i ragazzilungol’i-
tinerario, laFondazioneCrb e

la FondazioneBiellezza che
hannodatoil lorosupporto,gli
imprenditori locali chedanno
il proprio contributo perper-

mettere le tante
esperienzeai ra-

gazzi. I quali,in-
fatti, nel corso
dell’anno scola-

stico hannovisi-
tato alcune
aziendedelterri-

torio comei vi-

vai delfloricolto-

ri, la falegname-
ria Gardiman,la

filatura Astro o
BancaSella,han-

no fatto gite a
Oropalungol’an-
tica ferrovia o a
Viverone nel ri-
cetto e al lago.

L’intento è ren-
dere i ragazzipiù consapevoli
dellebellezzeedelle opportu-

nità cheil Bielleseoffre facen-

do esperienzechestimolanola
socializzazione,la collabora-

zione eilsuperamentodeipro-

pri limiti. F.FOS.—
©RIPRODUZIONERISERVATA

Gli studentidurantelagitasopraOropa
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Vigliano, “Mettiamo il naso fuori da
scuola”: 80 ragazzi in bici al Tracciolino
FOTO

Vigliano, “Mettiamo il naso fuori da scuola”: 80 ragazzi in bici al Tracciolino.

Sarà capitato a molti, almeno una volta, di aver visto il film Frankestein junior. Tutti si
ricorderanno della celebre frase “SI PUÒ FARE!”, proprio quando il protagonista intuisce
come rianimare la materia inanimata. Con il nostro progetto METTIAMO IL NASO
FUORI DA SCUOLA abbiamo già affrontato diverse sfide, ma ora abbiamo voluto
provare a scommettere ulteriormente su quanto il territorio creda nelle proprie scuole e
su quanto certe esperienze possano essere educative per i nostri ragazzi.

Beh, pensiamo di esserci riusciti!

Portare 80 ragazze e ragazzi delle classi seconde, in bici, sul Tracciolino: si può fare!
Trovare l’impresa Fratelli Paoletto

S.r.l. che mette a disposizione i suoi mezzi per trasportare le bici fino alla Bossola per
poi recuperarle ad  Oropa:  si può fare! Avere con noi Free Bike S.r.l. per darci tutta
l’assistenza tecnica di cui necessitiamo: si può fare! Ottenere l’ordinanza di chiusura al
traffico della strada: si può fare! Trovare innumerevoli volontari all’interno del CAI di
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Biella e non solo che assistono e accompagnano con passione i ragazzi lungo
l’itinerario: si può fare! Avere il supporto e condividere obiettivi e intenti con Fondazione
CRB  e  Fondazione BIellezza:  si può fare! Convincere le famiglie che anche queste
esperienze sono parte del percorso educativo dei loro figli: si può fare! Trovare tanti
imprenditori locali che ci permettono, con il loro contributo e il loro supporto, di rendere
accessibile questa e tante altre esperienze a tutti i ragazzi della scuola: si può fare!

METTIAMO IL NASO FUORI DA SCUOLA continua ad essere un progetto che l’Istituto
Comprensivo di Vigliano offre a tutti i suoi studenti per renderli più consapevoli delle
opportunità e delle bellezze che il territorio biellese offre. Inoltre, uscire da scuola, per
allontanarsi dagli schemi della routine quotidiana e vivere nuove esperienze, affrontando
novità e piccole sfide, permette di sviluppare nei ragazzi e negli insegnanti maggiore
spirito di socializzazione, aumentare la capacità di superamento dei propri limiti e
l’attitudine alla collaborazione e condivisione.

Avventurarsi in nuove esperienze e mettersi in gioco non solo intellettualmente, ma
anche fisicamente e nella capacità di adattarsi a situazioni non convenzionali è
certamente stimolante e arricchente per qualsiasi persona.

Questi, pensiamo, siano i veri motivi che spingono molte persone a supportarci e a
credere nel progetto. I commenti dei ragazzi al termine della giornata li lasciamo alla
vostra immaginazione…
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